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『ウェルネスタイルなごや』基本コンセプト

大都市にある資源を見つめ直す

「サウナ」「スーパー銭湯」「食文化」 「茶道・香道」
「スポーツ・イベント」「ホテル」 他にもいろいろ･･･

▼
「名古屋でリラックス！」

ウェルネスなイメージとサービスを発信

▲
事業者の持つ商品の魅力アップ

▲
新たな商品サービスの開発、事業連携

Key word

まったり、ゆったり

くつろぎ、いこい

しあわせ、リフレッシュ
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『ウェルネスタイルなごや』フレンズ

美容・健康
アロマ、エステ、ヨガ、ダンス、
ピラティス、マインドフルネス、
リラクセーション、格闘技道場、
フィットネス、フラ、整体、
パーソナルトレーニング、
ハーブ、ボディケア、
フェムケア用品 など

温浴施設
サウナ、銭湯、温泉、
スーパー銭湯 など

飲食サービス
飲食業、食品製造･小売、
カフェ、物販 など

宿泊・旅行
ホテル、旅館、旅行会社 など

観光スポット
博物館、美術館、公園 など

広報 セールスプロモーション 販売促進を支援！
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【名古屋プリンスホテル スカイタワー】

身も心も癒される2泊3日のリトリート旅

Nagoya Sky Stay

～Elegant Retreat～

◆

くつろぎと美を追求する

「ReFa Collaboration Room」

◆

【Wellnestyle NAGOYA】

SIXPADリカバリーステイ
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【名古屋東急ホテル】

アフタヌーンティー

セット＆エステ  

～贅沢プラン～

◆

ＲｅFａの

シャワーヘッドが登場！

パナソニック

ビューティーの

美容家電も揃う

女性専用の

レディースルーム

6



7

宿泊プラン「愛犬と一緒に過ごす
ドッグフレンドリープラン」

Bali Natura「バリエステプラン」

【ANAクラウンプラザホテルグランコート名古屋】
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自分でお抹茶を点ててみよう
＠爲三郎記念館

椿の会に習う
季節のテーブルスタイル茶道
＠ANAクラウンプラザ
ホテルグランコート名古屋
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coneri×Wellnestyle NAGOYA!!
coneriが贈る心とカラダがほっと温まるパイ＆dip！

こねりウェルネスパイ＆ディップギフト

WORLD TREATS & SWEETS LUNCH BUFFET / 
AFTERNOON TEA SET ～オータムフェスティバル

ムーミンと仲間たち～

ニッコースタイル名古屋女性向けウェルネスイベント
「調息（ちょうそく）ピラティス＆ランチ」

「あんこ」でアスリートを支える「An Charge」
 老舗和菓子屋‧亀屋芳広が開発! 

 名古屋ウィメンズマラソンで提供!
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ホテルと連携したオリジナル宿泊プラン
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これからの取り組み

スポーツ・イベントとの
連携

マラソン、プロスポーツ、
コンサート等の来場者への
事業の周知と滞在時間の延長

より幅広い対象へ
ビジネス客へのPR

名古屋の強み＝ビジネス
出張×ウェルネス

疲れをいやし、名古屋を楽しむ

「名古屋＝ウェルネス」
に向けて

 ◆街のあちこちで､ヨガ

 ◆サウナ・銭湯

 ◆食文化 × ヘルシー

 ◆カフェ＆スイーツ探訪

 ◆伝統文化･工芸の体験

 ◆アート × いやしの提案

 ◆お寺･神社で瞑想

 ◆のんびり街歩きコース

誘
客
増
加

滞
在
拡
大



これまでの

コンテンツ

造成実績

ホテル連携

宿泊者の

利用促進

取組の周知

露出拡大

コンテンツ

組み合わせ

パッケージ化

企画内容の

進化・深化

参考：やっとかめ文化祭のコンテンツ
文化芸能：（茶会、日舞、能狂言、常磐津、
浪曲、落語、名古屋甚句、香道）

工芸体験：（からくり、有松絞、名古屋扇子、
名古屋友禅、和菓子、木材加工、陶芸）

建築空間：（寺、教会、庭園、街歩き）

都市でゆったり過ごせるメニューの構築
①ホテルとの連携
②ヨガの活用（周知拡大・イメージ醸成）
③ヨガとの組合せ（パッケージプラン造成）
④大型スポーツイベントとの連携
⑤カフェ活用（名古屋の喫茶文化アピール）

例）ヨガ＠観光施設
・エリアの関連施設の連携（ホテルなど）
・他の観光施設での展開
・朝、昼、夜・・・時間拡大
・メディア露出の強化（取組の取材）
・飲食店との連携（楽しみ方パッケージ化）
・一般へのアピール（街かどで目に付く）

名古屋とカフェ
・レトロ、カワイイ
・まったり、くつろぎ
・観光、発見、発信

参考：香港ユーチューバー動画
喫茶ボンボン、うなぎのしろむら、べら珈琲
栄店、伏見/喫茶店・伏見地下街、喫茶ゾウメ
シ、ラルフコーヒー・レイヤードヒサヤーオ
オドオリパーク、Frutta de Frutta、大ナゴヤビ
ル：YURT、しゃぶしゃぶ・山笑う、カクテル
バーTinkle スカイプロムナード、彩盆の間
（サイフォンコーヒー＆盆栽）

コンテンツ展開のポイント

面的展開
・点と点をつなぐ
・半日や1日のプラン
・エリアを気軽に巡る



ご清聴ありがとうございました。
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